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Предговор 

 

 
Под покровитељством Града Пирота, Истраживачко друштво „Бабин нос“ 

регистровано у селу Темска код Пирота и Институт за шумарство из Београда организују 

по први пут у нашој земљи научни скуп, који је посвећен темама о употреби биљака. 

Суорганизатори скупа су: Институт за проучавање лековитог биља „Др Јосиф Панчић“ из 

Београда, Институт за мултидисциплинарна истраживања из Београда, Институт за 

биологију и екологију Природно-математичког факултета Универзитета у Крагујевцу, 

Институт за ратарство и повртарство из Новог Сада, као и Основна школа „Свети Сава“ из 

Пирота. 

Једна од најважнијих људских делатности је заштита здравља. У том правцу су 

усмерена истраживања у области примене лековитог и самониклог јестивог биља. Циљ 

овог скупа је да на бази резултата научних истраживања утиче на очување, просперитет, 

заштиту и унапређење здравља друштвене заједнице, као и сваког појединца. 

Организација Првог саветовања о лековитом и самониклом јестивом биљу у Пироту и 

околини требало би да допринесе развоју науке, интензивирању сарадње у оквиру земље, 

а надамо се и будуће међународне сарадње. 

У светским размерама, поготово због пренасељености у појединим деловима света, 

све је веће коришћење нездраве хране, оптерећене адитивима, који су штетни по здравље 

човека и опстанак човечанства. У потрази за решењем здравствених проблема 

заборављамо на то да нам је природа већ дала огромне ресурсе у виду лековитог биља за 

очување здравља, који су нам надохват руке, као и доступну здравствено безбедну храну у 

виду самониклог јестивог биља. Сматрамо да наше становништво, иако у блиском 

окружењу има незагађену природу, недовољно познаје природне ресурсе из своје околине, 

који би могли да се искористе у лечењу и исхрани. Организацијом Првог саветовања о 

лековитом и самониклом јестивом биљу надамо се да можемо да побудимо трансфер 

знања из поменутих области, као и боље и ефикасније коришћење поменутих ресурса. 

Град Пирот као место организовања овог скупа, поседује у својој околини, пре 

свега на падинама Старе планине, изузетно чисту и незагађену природу. У њој расте читав 

низ лековитих и самониклих јестивих биљака, чија је разноврсност велика, а чија 



 

 

 

превентивна примена може да буде благотворна у очувању здравља и нормалног 

функционисања људског организма, као и у сузбијању и лечењу многих болести. Након 

званичног дела скупа са предавањима, излагањима и дискусијом у амфитеатру Основне 

школе „Свети Сава“ у Пироту, скуп се наставља у природи околине Пирота у 

Специјалном резервату природе „Клисура Јерме“ и Парку природе „Стара планина“, на 

локалитетима Рсовци, Росомачки лонци, Дојкинци, Темска и клисура Темштице. Циљ 

саветовања је развој свести код домаћег становништва о великом богатству ресурса 

лековитог и самониклог јестивог биља, као и о великој потреби очувања популација 

ретких и угрожених врста биљака. 

Организовање овог скупа финансијски је подржано од Града Пирота. Најсрдачније 

се захваљујемо градоначелнику мр Владану Васићу, помоћници градоначелника Милици 

Голубовић, градском већнику Бојану Ранђеловићу и начелнику ванпривреде Сави 

Костићу. Захваљујемо се Љиљани Панајотовић и Ненаду Соколовићу на сугестијама у 

припреми предлога овог пројекта и смерницама у реализацији. 

Захвалност дугујемо Марјану Ранчићу, директору Основне школе „Свети Сава“ у 

Пироту, на одобрењу коришћења амфитеатра школе за одржавање званичног дела скупа. 

Захваљујемо се др Милану Станковићу, управнику Института за биологију и екологију 

Природно-математичког факултета Универзитета у Крагујевцу на учешћу у 

суорганизацији скупа као и осталим поменутим суорганизаторима. Винарији 

„Милановић“ изражавамо захвалност на спонзорству. Игуманији Јефросинији, старешини 

манастира „Свети Ђорђе“ у селу Темска, као и оцу Леониду, захваљујемо се што су 

одобрили простор у амбијенту манастира за одржавање заједничког ручка за учеснике 

скупа, трећег дана саветовања. 

Свим сарадницима дугујемо велику захвалност у заједничкој успешној реализацији 

пројекта, чији је резултат штампање овог Зборника резимеа. 

 

У Пироту, јула 2021. 

Програмски и организациони одбор 

                                                                                Првог саветовања о лековитом  

                                                                                и самониклом јестивом биљу 

  



 

 

 

Програм саветовања 

Први дан: 12. 07. 2021. 

 
- Пленарна предавања, усмена излагања, дискусија и постер презентације у 

амфитеатру Основне школе „Свети Сава“, Пирот 

- Пауза за ручак 

- Теренска посета Парку природе „Стара планина“ на локалитету Рсовци 

 

Отварање саветовања: Драган Тричковић, Марија Марковић, водитељи 

Уводна реч: Небојша Станојевић, власник фирме „Адонис“ из Сокобање 

 

Пленарна предавања: 

 
1. Проф. др Драгољуб Миладиновић, редовни професор Медицинског факултета у 

Нишу 

- 9.00 – 9.20  Пленарно предавање под називом „Могућност самозапошљавања у 

Пиротском округу кроз одрживо сакупљање самониклих и плантажирање 

лековитих биљака“; 

2. Др Дејан Пљевљакушић, виши научни сарадник Института за проучавање 

лековитог биља „Др Јосиф Панчић“ у Београду 

- 9.30 – 9.50  Пленарно предавање под називом „Изазови гајења лековитог биља“ у 

сарадњи са Сретом Бркићем; 

3. Др Мирослав Николић, научни саветник Института за мултидисциплинарна 

истраживања 

- 10.00 – 10.20  Пленарно предавање под називом „Лековити потенцијал биљака које 

акумулирају силицијум“ у сарадњи са др Нином Николић и Милошем 

Станојевићем; 

4. Др Небојша Менковић, научни саветник Института за проучавање лековитог 

биља „Др Јосиф Панчић“ у Београду 

- 10.30 – 10.50  Пленарно предавање под називом „Лековите биљке Старе планине“; 

5. Проф. др Бојан Златковић, редовни професор Природно-математичког 

факултета Универзитета у Нишу 

- 11.00 – 11.20  Пленарно предавање под називом „Разноврсност биљног света Старе 

планине у источној Србији“. 

 

Пауза: 11.20 – 11.30 

 

Усмена излагања: 

 
1. Др Марија Марковић, виши научни сарадник, запошљена на Природно-

математичком факултету Универзитета у Нишу 



 

 

 

- 11.30 – 11.40  Излагање под називом „Етнофармаколошка употреба петровца 

(Agrimonia eupatoria) у Пиротском округу (Србија)“ у сарадњи са др Дејаном 

Пљевљакушићем, др Јеленом Матејић и проф. др Весном Станков Јовановић; 

2. Милица Цветановић, студент завршне године мастер академских студија 

биологије и екологије на студијском програму Екологија и заштита природе на 

Природно-математичком факултету Универзитета у Нишу 

- 11.45 – 11.55  Излагање под називом „Истраживање о традиционалном лечењу 

дијабетеса у Јабланичком округу (Србија)“ у сарадњи са др Данијелом Николић, др 

Дејаном Пљевљакушићем и др Маријом Марковић; 

3. Драгана Рајковић, истраживач сарадник Института за ратарство и повртарство у 

Новом Саду 

- 12.00 – 12.10  Излагање под називом „Лековита својства биљака из породице 

Brassicaceae на примеру црне и беле слачице“ у сарадњи са проф. др Аном 

Марјановић Јeромелом; 

4. Др Сретен Терзић, научни саветник Института за ратарство и повртарство у 

Новом Саду 

- 12.15 – 12.25  Излагање под називом „Чичока (Helianthus tuberosus L.), дивљи 

сродник гајеног сунцокрета, али и самоникла јестива биљка“ у сарадњи са др 

Александром Микићем и проф. др Аном Марјановић Јeромелом; 

5. Јован Лазаревић, Пољопривредни факултет Универзитета у Београду 

- 12.30 – 12.40  Излагање под називом „Сузбијање корова у лековитом биљу 

применом малчева“ у сарадњи са Аном Драгумило, проф. др Савом Врбничанином, 

др Татјаном Марковић и проф. др Драганом Божић; 

6. Проф. др Славиша Стаменковић, редовни професор Природно-математичког 

факултета Универзитета у Нишу, 

- 12.45 – 12.55  Излагање под називом „Биомедицински потенцијал лишаја 
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7. Марија Димитријевић, асистент на Медицинском факултету у Нишу 
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Маријом Марковић и Виктором Салићем; 



 

 

 

10. Проф. др Виолета Митић, редовни професор на Департману за хемију Природно- 

математичког факултета Универзитета у Нишу 
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екстраката биљке Achillea clypeolatа“ у сарадњи са др Јеленом Николић, Маријом 
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изолованих из две врсте оригана, вранилове траве (Origanum vulgare L.) и турског 

оригана (Origanum minutiflorum O. Schwarz.) у сарадњи са Аном Алексић, др 

Зорицом Стојановић Радић, проф. др Перицом Васиљевићем, др Јеленом 

Виторовић и проф. др Наташом Јоковић; 

2. Др Филип Јовановић, научни сарадник Института за шумарство у Београду 

- Постер презентација „Распрострањење лековите врсте Galanthus elwesii Hook. f. у 

Пиротском округу (Србија)“ у сарадњи са др Соњом Брауновић, др Биљаном 

Николић и др Љубинком Ракоњцем; 

3. Горан Симовић, професор биологије, Гимназија, Куршумлија 

- Постер презентација „Етноботаничка студија о лековитим биљкама Куршумлије“ у 

сарадњи са др Миланом Станковићем, Милицом Павловић, Ненадом Златићем и др 

Горицом Ђелић; 

4. Милица Павловић, Природно-математички факултет, Универзитет у Крагујевцу 

- Постер презентација „Биолошка и антибактеријска активност Filipendula ulmaria“ у 

сарадњи са др Снежаном Бранковић, др Олгицом Стефановић, Марином 

Станковић, Невеном Ђукић, Стефаном Марковићем и др Горицом Ђелић; 

5. Анђела Драгићевић, Универзитет у Нишу, Медицински факултет, Департман за 

фармацију 

- Постер презентација „Безбедна примена одабраних биљних врста“ у сарадњи са др 

Јеленом Матејић и проф. др Аном Џамић; 

6. Др Јелена Матејић, ванредни професор, Универзитет у Нишу, Медицински 

факултет, Департман за фармацију 

- Постер презентација „Традиционална употреба плућњака (Pulmonaria officinalis L.) 

у Сврљишком региону“ у сарадњи са др Аном Џамић; 



 

 

 

7. Ненад Златић, Природно-математички факултет, Универзитет у Крагујевцу 

- Постер презентација „Антиоксидативна активност и садржај фенолних једињења 

траве иве (Teucrium montanum L.) са локалитета Видлич (Басара)“ у сарадњи са 

Маријом Тодоровић, др Горицом Ђелић и др Миланом Станковићем. 

 

 

Прилози: 

 

Практична искуства појединаца, удружења и фирми у областима тематике 

саветовања: 

 
1. Властимир Николић звани Калац, сакупљач лековитог биља из Беле Паланке 

2. Асен Денчев, травар из Димитровграда 

3. Томислав Стојановић звани Тоца, сакупљач лековитог биља из Пирота 

4. Слободан Цветковић, Пољопривредно газдинство „Цветковић“ 

5. Ненад Муцић, мелемџија, справљање мелема 

6. Срећко Станојевић, секретар удружења за лековито биље „Стара планина“ 

Виден Димитров, председник удружења за лековито биље „Стара планина“ 

7. Пољопривредно газдинство Николов из Димитровграда 

8. Љубисав Стојановић, Планинарско друштво „Јелашничка клисура“, 

Истраживачка станица Јелашница, 

9. Драган Димитров и Игор Димитров, Пољопривредно газдинство 

„Биљопродукт“ 

 

 

Други дан: 13. 07. 2021. 

- Теренска посета Специјалном резервату природе „Клисура Јерме“, 

- Теренска посета Парку природе „Стара планина“, на локалитетима Забрђе, 

Влковијски камик, Росомачки лонци, Дојкинци, 

- Сала у селу Дојкинци у вечерњим сатима: Резиме саветовања и приказ 

документарног филма о Старој планини аутора Владимира Манића. 

 

Трећи дан: 14. 07. 2021. 

- Теренска посета Парку природе на локалитетима Темска, клисура Темштице 

(„мали Колорадо“), ушће Топлодолске реке и Височица 

- Заједнички ручак у амбијенту Манастира „Свети Ђорђе“, Темска 

- Затварање саветовања 
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Кључне речи: петровац, традиционална употреба, Пиротски округ 

 

Agrimonia eupatoria, међу становништвом Пиротског округа позната као 

„петровац“, „ајдучки дуван“ и „чичак“, jeсте вишегодишња зељаста биљка из породице 

Rosaceae, чија висина износи до 100 cm, a одликује се перасто сложеним листовима и 

жутим гроздастим рацемозним цвастимa. Цвета од јуна до септембра, а надземни делови 

биљке се беру за лековите сврхе у лето за време сувих и сунчаних дана. 

Истраживање о познавању и коришћењу лековитог биља у Пиротском округу у 

виду упитника је спроведено у четири општине: Пирот, Бабушница, Бела Паланка и 

Димитровград. 

Од укупног броја испитаника који је износио 631, забележено је да 34 особе познају 

употребу петровца, од чега је 30 особа било српске, а 4 бугарске националности, односно 

22 особе мушког пола, а 12 женског пола. Највећи број испитаника је поменуо петровац 

против групе уринарних болести (укупно 19 изјава) од чега 13 изјава против болести 
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бешике и бубрега, 3 изјаве против упале мокраћних канала, 2 изјаве против болести 

бубрега и једна изјава против песка у бубрезима и мокраћним каналима. Мањи број 

испитаника је поменуо употребу против болести простате (6 изјава) и привијање на ране 

(5 изјава). Против групе болести дигестивног тракта забележено је 5 изјава: против катара 

желуца (1 изјава), против пролива (1 изјава), за дебело црево (1 изјава), за желудац (1 

изјава) и против стомачних тегоба (1 изјава). Следеће употребе су поменуте са по две 

изјаве: против болести јетре и против кашља. Са по једном изјавом поменуте су следеће 

употребе: као антибиотик, антисептик, против болести унутрашњих органа, жучи, 

проширених вена, за циркулацију и за срце. Један испитаник је пријавио да познаје 

петровац као лековиту биљку, али није знао употребу. Резултати су упоређени са осталим 

етнофармаколошким истраживањима у Србији и на Балкану. 

Новине овог истраживања су следеће примене петровца, које нису поменуте у 

претходним етнофармаколошким истраживањима у Србији и на Балканском полуострву: 

за циркулацију, за срце, против проширених вена, катара желуца, стомачних тегоба, 

болести жучи и јетре, болести простате, против песка у бубрегу и мокраћним каналима, 

као и за болести унутрашњих органа. 
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Agrimonia eupatoria, among population of the Pirot County commonly known as 

“petrovac”, “ajdučki duvan”, and “čičak”, is perennial herbaceous plant from family Rosaceae, 

with the height of up to 100 cm, characterized by pinnate leaves, and yellow spike-like racemose 

inflorescences. It flowers from June to September, and above ground part of plants are collected 

for medicinal purposes in summer during dry and sunny days. 

Survey on participants' knowledge and use of medicinal plants in the Pirot County was 

carried in the form of interviews in four municipalities: Pirot, Babušnica, Bela Palanka and 

Dimitrovgrad. 

Out of the total number of respondents, which amounted to 631, it was noted that 34 

people knew the use of common agrimony, of which 30 people were Serbs, and 4 Bulgarians, i.e 

22 men, and 12 women. The largest number of respondents mentioned Petrovac against the 

group of urinary diseases (19 reports), of which 13 reports were against bladder and kidney 

disease, 3 reports were against urinary tract inflammation, 2 reports were against kidney disease 

and one report was against kidney and urinary tract sands. A small number of respondents have 

mentioned the use against prostate disease (6 reports) and treatment of wounds (5 reports). It was 

given 5 reports against the group of digestive tract diseases: against catarrh of the stomach (1 

report), against diarrhea (1 report), for the colon (1 report), for the stomach (1 report) and against 

stomach problems (1 report). The following uses were mentioned with two reports each one: 

liver disease and cough. The following uses were mentioned with one report each: the use as an 

antibiotic, antiseptic, against diseases of internal organs, bile, varicose veins, for circulation and 

the heart. One respondent reported that he knew common agrimony as a medicinal plant, but he 

did not know how to use it. 

The results were compared with other ethnopharmacological studies in Serbia and the 

Balkan Peninsula. The novelty of this study are the following applications of common agrimony, 

which were not mentioned in preview ethnopharmacological investigations in Serbia and Balkan 

Peninsula: for circulation, for the heart, against varicose veins, catarrh of the stomach, for colon, 

for the stomach, stomach diseases, bile diseases, liver diseases, prostate disease, against kidney 

and urinary tract sands, and diseases of internal organs. 

 


