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Шумске воћне врсте у Пироту и околини
Forest fruit species in Pirot and its surroundings

Сажетак: Проучавање распрострањења шумских воћних врста у Пи-
роту и околини спроведено је теренским истраживањима у току којих 
су констатоване следеће врсте: Castanea sativa Mill., Cornus mas L., 
Corylus avellana L., Corylus colurna L., Juglans regia L., Malus silvestris, 
Mill., Pyrus pyraster L., Prunus avium L., Prunus cerasifera Ehrh., Sorbus 
aria L. и Taxus baccata L. За сваку врсту забележени су следећи подаци: 
уређене, неуређене шуме или ван шуме; димензије стабла или групе ста-
бала (висина стабла, пречник дебла); подаци о станишту (географска 
ширина и дужина, надморска висина, експозиција и нагиб); тип геолош-
ке подлоге, земљишта и фитоценозе. С обзиром да се поменуте врсте 
могу искористити за индустријску прераду (у дрвној, фармацеутској 
или прехрамбеној индустрији), подаци у овом раду о просторним и еко-
лошким карактеристикама забележених шумских воћних врста могу 
бити од значаја за економски развој пиротског краја са аспекта дивер-
зификације економске делатности становништва.
Кључне речи: шумске воћне врсте, просторне одлике, еколошке карак-
теристике, Пирот

Abstract: The study of widespread forest fruit species in Pirot and its surround-
ings was conducted by field research during which the following species were 
identified: Castanea sativa Mill., Cornus mas L., Corylus avellana L., Corylus 
colurna L., Juglans regia L., Malus silvestris Mill., Pyrus pyraster L., Prunus 
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avium L., Prunus cerasifera Ehrh., Sorbus aria L. and Taxus baccata L. The 
following data were recorded for each species: managed, unmanaged forest 
or outside the forest; dimensions of a tree or group of trees (tree height, trunk 
diameter); habitat data (latitude and longitude, altitude, exposure and slope); 
type of geological substrate, soil and phytocenosis. Given that the mentioned 
species can be used for industrial processing (in the wood, pharmaceutical 
or food industry), the data in this paper on the spatial features and ecological 
characteristics of the recorded forest fruit species can be of importance for the 
economic development of the Pirot region from the aspect of diversifying the 
economic activity of the population.
Keywords: wild fruit species, spatial features, ecological characteristics, Pirot

УВОД

Шумске воћне врсте су значајни природни ресурси из више 
разлога. Првенствено су битне јер учествују у изградњи шумских 
биљних заједница у којима имају и едификаторску улогу. Истра-
живања посвећена шумским воћним врстама на природним ста-
ништима су значајна у смислу очувања биодиверзитета (Ratknić, 
Nikolić, Rakonjac, Bilibajkić, 2004).

Економска вредност шумских воћкарица огледа се и у ква-
литету њихових стабала за примену у дрвној индустрији, као и 
коришћењу појединих делова ове групе биљака у фармацеутској 
индустрији (кора, лист, плод) или прехрамбеној индустрији (плод, 
семе) (Ћирковић-Митровић, 2014). Шумске воћкарице дају квали-
тетне плодове високе хранљиве вредности, који могу да се иско-
ристе у исхрани људи и шумских животиња, а већина њих се че-
сто употребљава и за индустријску прераду. Осим тога, ова група 
дрвенастих биљака представља и потенцијал за селекционисање 
и оплемењивање гајених воћака (Ћирковић-Митровић, 2014; Ра-
коњац и сар., 2023). Исти аутори напомињу значајност свеобухват-
ног приступа у изучавању шумских воћкарица у функцији одржи-
вог коришћења са аспекта диверзификације економске делатности 
становништва у руралним подручјима.

ЦИЉ ИСТРАЖИВАЊА И МЕТОД РАДА

Циљ овог истраживања био је да се истражи распрострањење 
шумских воћних врста у Пироту и околини, ради њиховог очу-
вања и одрживог коришћења на територији проучаваног подручја.
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Извршена су теренска истраживања у више наврата у Пироту 
и околини у следећим општинама: Бабушница, Димитровград 
и Пирот. Резултати истраживања су унешени у табелу. Осим 
латинских и уобичајених народних назива шумских воћних вр-
ста, у табели су у колонама унешени и следећи подаци: уређе-
не, неуређене шуме или ван шуме; димензије стабала или гру-
пе стабала (висина стабла, пречник дебла); подаци о станишту 
(географска ширина и дужина, надморска висина, експозиција 
и нагиб); тип геолошке подлоге, земљишта и фитоценолошке 
заједнице.

Описи забележених шумских воћних врста, њихова ста-
ништа и остале основне карактеристике дати су према: Јовановић 
(Jovanović, 1991) и Цвјетићанин, Брујић, Перовић и Ступар (2016), 
а њихов значај за употребу, лековита својства и време сакупљања 
деловa који се користе за лековите сврхе или за исхрану дати су 
према: Грлић (Grlić, 1956), Марковић, Ракоњац и Николић (2020), 
Рашић (2002) и Туцаков (Tucakov, 1990).

Извршена је упоредна анализа података и научних сазнања о 
шумским воћним врстама и сагледани су економски потенцијали 
одрживог коришћења забележених врста, што су подаци који могу 
бити допринос економском развоју руралних подручја Града Пи-
рота.

РЕЗУЛТАТИ

На основу теренских истраживања у Пироту и околини забе-
лежен je 31 налаз за следеће шумске воћне врсте: Castanea sativa 
Mill. (питоми кестен), Cornus mas L. (дрен), Corylus avellana L. 
(леска), Corylus colurna L. (мечја леска), Juglans regia L. (орах), 
Malus silvestris Mill. (дивља јабука), Pyrus pyraster L. (дивља 
крушка), Prunus avium L. (дивља трешња), Prunus cerasifera Ehrh. 
(џанарика), Sorbus aria L. (мукиња) и Taxus baccata L. (тиса) (та-
бела 1).
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Табела 1  Просторни и еколошки подаци за забележене шумске воћне врсте у 
Пироту и околини

Table 1  Spatial and ecological data for recorded forest fruit species in Pirot and its 
surroundings

Р. 
бр. 

Латински 
назив врсте 

(домаћи назив 
врсте)

Уређене 
шуме

Неуређене 
шуме или 
ван шуме

Димензије ста-
бла или групе 

стабала 
Станиште

Геолошка 
подлога, 

земљиште, 
заједница

1

Castanea 
sativa Mill. 
(питоми кес
тен) (слика 1)

ШГ Пирот
ГЈ Нишава 
21b
Темачко 
брдо

Висина стабала: 
>20 m
Пречник дебла: 
>20 cm
Група стабала

x= 4793199 
y= 7625848
н.в. 603 m 
експ. W 
нагиб: 0°

Пешчар, 
песковита 
иловача, шум-
ска култура 
Pinus nigra 

2

Castanea 
sativa Mill. 
(питоми 
кестен)

Општина 
Пирот, парк 
Момчиловац 

Висина стабла: 
>14 m
Пречник дебла: 
>25 cm
Једно стабло

x= 4780587 
y= 7629190 
н.в. 383 m 
експ. - 
нагиб: 0°

Антропогено 
измењено 
земљиште, 
парк

3

Cornus mas L. 
(дрен)

Општина 
Димитров
град, 
Видлич
KO Сми-
ловци

Висина стабла: 
>6 m
Пречник дебла: 
>27 cm
Једно стабло

x= 4761995 
y= 7632743 
н.в. 662 m 
експ. NE 
нагиб: 0°

Кречњак, 
смеђе на 
кречњаку, 
Fagetum 
moesiacae 
montanum

4

Cornus mas L. 
(дрен)

Општина 
Димитров-
град,
Браћевско 
крајиште
KO Браћевци

Висина стабла: 
>6 m
Пречник дебла: 
>6 cm
Једно стабло

x= 4777091 
y= 7651490 
н.в. 1046 m 
експ. NE 
нагиб: 15°

Кречњак, 
црница на 
кречњаку, 
Fagetum 
montanum 
serbicum

5

Cornus mas L. 
(дрен)

Општина 
Димитров
град, Рећиће 
КО Сенокос

Висина стабала: 
>6 m
Пречник дебла: 
>6 cm
Група стабала 
(>100)

x= 4779331 
y= 7658267 
н.в. 1021 m 
експ. NW 
нагиб: 10°

Кречњак, 
црница на 
кречњаку, 
Fagetum 
montanum 
serbicum

6

Corylus 
avellana L. 
(леска) 

ШГ Пирот, 
ГЈ Тумба 
Ракитска 
гора 12а 
Ветрен 

Висина стабала: 
6 m
Пречник дебла: 
9 cm
Група стабала 
(25)

x= 4752853 
y= 7630077 
н.в. 875 m 
експ. SE
нагиб: 10°

Диорити, 
кречњак, 
смеђе на 
кречњаку, 
Fagetum 
moesiacae 
montanum

7

Corylus 
avellana L. 
(леска) 

ШГ Пирот, 
ГЈ Видлич 
3с, Видико-
вац 

Висина стабала: 
5 m
Пречник дебла: 
21 cm
Група стабала 
(20)

x= 4775978 
y= 7651668 
н.в. 1246 m 
експ. N, NE
нагиб: 20°

Кречњак, 
црница на 
кречњаку, 
Fagetum 
moesiacae 
montanum
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8

Corylus 
avellana L. 
(леска)

Општина 
Димитров
град, Рећиће
КО Сенокос

Висина стабала: 
5 m
Пречник дебла: 
17 cm
Група стабала 
(50)

x= 4779331 
y= 7658267 
н.в. 1021 m 
експ. NW 
нагиб: 10°

Кречњак, 
црница на 
кречњаку, 
Fagetum 
montanum 
serbicum 

9

Corylus colur-
na L. (мечја 
леска)

ШГ Пирот, 
ГЈ Влашка 
планина 
15-22 

Висина стабала: 
22 m
Пречник дебла: 
37 cm
Група стабала 
(50-60)

x= 4761855;
4761260 
y=7632865;
7633210 
н.в. 682 m, 
760 m 
експ. E, N, 
NE

Кречњак, 
црница на 
кречњаку, 
шума грабића 
са јасеном, 
јоргованом, 
цером, мечјом 
леском 

10

Corylus colurna 
L. (мечја леска) 
(слика 2)

Општина 
Димитров-
град,
Видлич, 
Марина 
чесма
КО Сми-
ловци

Висина стабла: 
>22 m
Пречник дебла: 
>50 cm
Једно стабло

x= 4775378 
y= 7651744 
н.в. 1063 m 
експ. SE
нагиб: 15°

Кречњак, 
плитко смеђе 
на кречњаку

11

Corylus colurna 
L. (мечја леска) 
(слика 2)

ШГ Пирот, 
ГЈ Видлич 
3с, Видико-
вац 

Висина стабала: 
8 m
Пречник дебла: 
16 cm
Група стабала
(> 20)

x= 4775978 
y= 7651668 
н.в. 1246 m 
експ. N, NE
нагиб: 20°

Кречњак, 
црница на 
кречњаку, 
Fagetum 
moesiacae 
montanum

12

Corylus colur-
na L. (мечја 
леска)

ШГ Пирот, 
ГЈ Видлич 
3b,с, Види-
ковац 

Висина стабала: 
16 m
Пречник дебла: 
32 cm 
Група стабала 
(>20)

x= 4776193 
y= 7651434 
н.в. 1118 m 
експ. NE
нагиб: 45°

Кречњак, цр-
ница и смеђе 
на кречњаку, 
Fagetum 
moesiacae 
montanum

13

Corylus colur-
na L. (мечја 
леска)

Општина 
Пирот, 
Камина, 
КО Рсовци

Висина стабала: 
7-32 m
Пречник дебла: 
12-70 cm
Група стабала 
(50)

x= 4784531 
y= 7640928 
н.в. 971 m 
експ. E
нагиб: 20°

Кречњак, 
плитко смеђе 
на кречња-
ку, Fagetum 
montanum 
serbicum

14 

Corylus colur-
na L. (мечја 
леска)

ШГ Пирот, 
ГЈ Нишава 
20, Миро

Висина стабала: 
16 m
Пречник дебла: 
17 cm
Група стабала 
(20)

x= 4791251 
y= 7624678 
н.в. 448 m 
експ. S
нагиб: 20°

Пешчар, 
песковита 
иловача, 
шумска кул-
тура Corylus 
colurna
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15

Juglans regia 
L. (орах)

ШГ Пирот, 
ГЈ Влашка 
планина 15

Висина стабла: 
8 m
Пречник дебла: 
17 cm
Једно стабло

x= 4761855 
y= 7632865 
н.в. 670 m 
експ. E, N, 
NE
нагиб: 20°

Кречњак, 
црница на 
кречњаку, 
шума грабића 
са јасеном, 
јоргованом, 
цером, мечјом 
леском 

16

Malus sil-
vestris, Mill. 
(дивља јабука)

Општина 
Бабушница,
Ветренска 
река
КО Звонце

Висина стабала: 
9 m
Пречник дебла: 
25 cm
Два стабла

x= 4754895; 
4754763 
y= 7630455; 
7630422 
н.в. 635 m, 
661 m 
експ. W
нагиб: 25°

Диорити, 
кречњак, 
смеђе на 
кречњаку, 
Fagetum 
moesiacae 
montanum

17

Pyrus pyraster 
L. (дивља 
крушка)

Општина 
Бабушница,
Ветренска 
река
КО Звонце

Висина стабла: 
12 m
Пречник дебла: 
42 cm
Једно стабло

x= 4755024
y= 7630462 
н.в. 637 m 
експ. W
нагиб: 25°

Диорити, 
кречњак, 
смеђе на 
кречњаку, 
Fagetum 
moesiacae 
montanum

18

Pyrus pyraster 
L. (дивља 
крушка) (сли-
ка 3)

Општина 
Димитров
град, Мана-
стир,
KO Пога-
ново

Висина стабла: 
22 m
Пречник дебла: 
42 cm
Једно стабло

x= 4760676 
y= 7633953 
н.в. 517 m 
експ. W
нагиб: 0°

Кречњак, 
смеђе на 
кречњаку, 
Fagetum 
moesiacae 
montanum

19

Pyrus pyraster 
L. (дивља 
крушка)

ШГ Пирот, 
ГЈ Влашка 
планина 15

Висина стабла: 
9 m
Пречник дебла: 
57 cm
Једно стабло

x= 4761855 
y= 7632865 
н.в. 670 m 
експ. NE

Кречњак, 
црница на 
кречњаку, 
шума грабића 
са јасеном, 
јоргованом, 
цером, мечјом 
леском 

20

Pyrus pyraster 
L. (дивља 
крушка)

Општина 
Димитров-
град,
Видлич, 
КО Сми-
ловци

Висина стабла: 
16 m
Пречник дебла: 
59 cm
Једно стабло

x= 4762128 
y= 7632675 
н.в. 657 m 
експ. E

Кречњак, 
смеђе на 
кречњаку, 
Fagetum 
moesiacae 
montanum

21

Pyrus pyraster 
L. (дивља 
крушка) (сли-
ка 3)

Општина 
Димитров
град, Вид-
лич, Марина 
чесма 
КО Сми-
ловци

Висина стабла: 
13 m
Пречник дебла: 
24 cm
Једно стабло

x= 4775483 
y= 7651721 
н.в. 1076 m 
експ. NW
нагиб: 30°

Кречњак, цр-
ница и смеђе 
на кречњаку, 
Fagetum 
moesiacae 
montanum
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22

Pyrus pyraster 
L. (дивља 
крушка)

ШГ Пирот, 
ГЈ Видлич 
3с, Видико-
вац 

Висина стабала: 
14 m
Пречник дебла: 
32 cm
Група стабала 
(30)

x= 4775978 
y= 7651668 
н.в. 1246 m 
експ. N, NE
нагиб: 20°

Кречњак, цр-
ница и смеђе 
на кречњаку, 
Fagetum 
moesiacae 
montanum

23

Pyrus pyraster 
L. (дивља 
крушка)

Општина 
Димитров
град, Рећиће
КО Сенокос

Висина стабала: 
15 m
Пречник дебла: 
35 cm
Група стабала 
(100)

x= 4779331; 
4779525 
y= 7658267; 
7657745 
н.в. 1021 m, 
953 m
експ. NW 
нагиб: 10°, 0°

Кречњак, 
црница на 
кречњаку, 
Fagetum 
montanum 
serbicum 

24

Pyrus pyraster 
L. (дивља 
крушка)

Општина 
Пирот, 
Камина
КО Рсовци

Висина стабала: 
32 m
Пречник дебла: 
63 cm
Група стабала 
(20)

x= 4784531 
y= 7640928 
н.в. 971 m 
експ. E
нагиб: 20°

Кречњак, 
средње 
дубоко смеђе 
на кречња-
ку, Fagetum 
montanum 
serbicum

25

Prunus avium 
L. (дивља 
трешња)

ШГ Пирот, 
ГЈ Тумба 
Ракитска 
Гора 12 
Ветрен 

Висина стабала: 
30 m
Пречник дебла: 
>50 cm
Група стабала 
(50)

x= 4752853 
y= 7630077 
н.в. 869 m 
експ. SE
нагиб: 10°

Диорити, 
кречњак, 
смеђе на 
кречњаку, 
Fagetum 
moesiacae 
montanum

26

Prunus avium 
L. (дивља 
трешња)

ШГ Пирот, 
ГЈ Видлич 
3с, Видико-
вац 

Висина стабала: 
18 m
Пречник дебла: 
35 cm
Група стабала 
(50)

x= 4775978 
y= 7651668 
н.в. 1246 m 
експ. N, NE
нагиб: 20°

Кречњак, цр-
ница и смеђе 
на кречњаку, 
Fagetum 
moesiacae 
montanum

27

Prunus avium 
L. (дивља 
трешња)

Општина 
Димитров
град, Рећиће 
КО Сенокос

Висина стабала: 
28 m
Пречник дебла: 
55 cm
Група стабала 
(50)

x= 4779331 
y= 7658267 
н.в. 1021 m, 
953 m
експ. NW 
нагиб: 10°

Кречњак, 
црница на 
кречњаку, 
Fagetum 
montanum 
serbicum 

28

Prunus cera-
sifera Ehrh. 
(џанарика)

Општина 
Пирот, 
Скриве-
на, пут за 
Камину
КО Рсовци

Висина стабала: 
5-7 m
Пречник дебла: 
17 cm
Група стабала 
(10)

x= 4784196 
y= 7640241 
н.в. 1040 m 
експ. SE
нагиб: 3°

Кречњак, 
средње 
плитко смеђе 
на кречња-
ку, Fagetum 
montanum 
serbicum
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29

Sorbus aria L. 
(мукиња)

Општина 
Димитров-
град,
Кањон 
Јерме
КО Трнски 
Одоровци

Висина стабла: 
2 m
Пречник дебла: 
6 cm
Једно стабло

x= 4760470 
y= 7633303 
н.в. 600 m 
експ. SE 
нагиб: 90°

Кречњак, 
литосол 

30

Sorbus aria L. 
(мукиња)

ШГ Пирот, 
ГЈ Видлич 
3с, Видико-
вац 

Висина стабала: 
5 m
Пречник дебла: 
8 cm
Једно стабло

x= 4775978 
y= 7651668 
н.в. 1246 m 
експ. N, NE
нагиб: 20°

Кречњак, цр-
ница и смеђе 
на кречњаку, 
Fagetum 
moesiacae 
montanum

31

Taxus baccata 
L. (тиса) (сли-
ка 4)

Општина 
Димитров-
град,
Кањон 
Јерме
КО Трнски 
Одоровци

Висина стабала: 
до 4 m
Пречник дебла: 
Група стабала 
(10-15)

x= 4759613;
4760470 
y= 7632766;
7633303 
н.в. 600 m 
експ. SE, 
SW
нагиб: 90°

Кречњак, 
литосол 

Питоми кестен (Castanea sativa Mill.) је листопадно дрво, висо-
ко и преко 20 m, са бујном и високом крошњом (Grlić, 1956). Према 
истом аутору, главни састојак семена је скроб, а у мањем проценту 
садржи беланчевине, масти, витамин Б и витамин Ц. Мишљења 
смо да су налази питомог кестена на истраживаном подручју веш-
тачки засади или спорадични примерци, чија су семена пренеше-
на из културних засада, с обзиром на чињеницу да ова воћкарица 
није уобичајена као самоникла врста за овај део Србије.

Слика 1  Castanea sativa на локалитету Темачко брдо: а) подмладак, 
б) одрасло стабло у шумској култури црног бора (Pinus nigra)

Figure 1  Castanea sativa at locality Temačko brdo: a) tree saplings, б) adult 
tree in the forest culture of black pine (Pinus nigra)
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Дрен (Cornus mas L.) је жбунаста врста или ниско дрво које има 
спор раст, висине до 8 m, пречника до преко 30 cm и старости до 
преко 100 година (Jovanović, 1991). Јавља се у појасу храстових 
шума, на надморским висинама од 100 до 1300 m, на топлијим 
теренима (Цвјетићанин и сар., 2016). Употребљава се плод који у 
свом саставу поседује танин, пектин, шећер, слуз, органске кисе-
лине, гликосалну киселину, витамин Ц. Плодови могу да се једу 
свежи, чешће се прерађују и користе се у народу против пролива. 
Сакупљају се од августа па до октобра (Марковић и сар., 2020).

Леска (Corylus avellana L.) је жбун или ниско дрво, чија висина 
износи 5-10 m. Чест је жбун у шумама широм Србије, а учествује 
и у изградњи честара на шумским пропланцима (Jovanović, 1991). 
Мечја леска (Corylus colurna L.) је листопадно дрво, чија висина 
износи до 30 m, са пречником стабла и до 2 m (Цвјетићанин и сар., 
2016). Најчешће се јавља у појасу букових шума, пре свега у зајед-
ници са храстовима и грабом (Jovanović, 1991). За лековите сврхе 
се користе кора, лист и плод леске и мечје леске (Марковић и сар., 
2020). Лист и кора се користе против упала проширених вена, хе-
мороида, против хипертрофије простате и против великог одли-
ва за време менструације (Марковић и сар.; 2020, Tucakov, 1990). 
Плодови – лешници, у комбинацији са медом, користе се против 
реуматизма, малокрвности и као средство за јачање (Марковић и 
сар., 2020; Сарић, 1989; Тasić, Šavikin Fodulović, Menković, 2001).

Слика 2  Corylus colurna са локалитета а) Видлич и б) Марина чесма (плод)
Figure 2  Corylus colurna from the locality a) Vidlič, and b) Marina česma (fruit)
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Орах (Juglans regia L.) је листопадно дрво, високо до 25 m, са гу-
стом широком крошњом (Grlić, 1956). Терцијални је реликт који ау-
тохтоно расте на подручју Ђердапа, а на испитиваним локалитети-
ма је унета, одомаћена врста. Семе ораха је према истом аутору врло 
хранљиво и садржи масно уље, беланчевине, угљене хидрате, ка-
лијум, магнезијум, фосфор, гвожђе и витамине Б комплекса. Може 
да се једе у сировом облику или да се од њега припремају различите 
врсте пецива и колача. Зелени плодови ораха су богати фенолним 
једињењима и имају примену у припреми ликера (Костић, Арсић, 
Марковић и Салић, 2023а). Исти аутори испитивали су етанолне 
екстракте зелених плодова ораха са подручја села Блато (општина 
Пирот) и забележили да имају значајан потенцијал као извор 
фенолних једињења у прехрамбеној и фармацеутској индустрији. 
Мушке цвасти (ресе) користе се у традиционалној медицини, у 
лечењу маларије и реуматских болова (Костић, Арсић, Марковић 
и Салић, 2023б). Исти аутори напомињу да ектракти мушких 
цвасти – реса показују антиоксидативна, антихипоксична, антиин
фламаторна, антибактеријска и антидепресивна својства. Лишће 
ораха може да се употреби као сировина у фармацеутској и 
козметичкој индустрији, а у народној медицини за лечење венске 
инсуфицијенције и хемороида (Костић, Марковић и Салић, 2021).

Дивља јабука (Malus sylvestris [L.] Mill.) је листопадно дрво 
или жбун, висине до 10 m и пречника до 70 cm. Јавља се у појасу 
храстових шума, а ређе букових и смрчиних. Плод дивље јабуке 
садржи фосфор, јабучну киселину, шећер, целулозу и мале коли-
чине витамина Ц, Б и каротина. Укус дивљих јабука је кисео и 
опор. Плод служи за регулисање пробаве, односно против затвора, 
првенствено код деце (Тasić, Šavikin Fodulović, Menković, 2001). По 
истим ауторима плод дивље јабуке чест је састојак пријатних и ос-
вежавајућих воћних и народних чајева. Према Пелагићу (Pelagić, 
2009) користи се против повраћања, реуме и камена у бубрегу, 
против кашља и болова у грудима, склерозе, главобоље и болова у 
стомаку, а бере се крајем лета или почетком јесени.

Marković et al. (2023) су урадили истраживање о тредиционал-
ној употреби дивље јабуке у Пиротском округу. Анкетирано је 
становништво, а испитаници су изјавили да су плодови дивље ја-
буке киселог укуса и да се због тога ретко користе за јело, али да 



11

Биљана М. Николић и сар.: Шумске воћне врсте у Пироту...	 Пиротски зборник 49 (2024) 1-16

их често употребљавају за израду сирћета, ракије или их суше за 
чајеве, који се пију у току зимских месеци. Према истим ауторима, 
плод дивље јабуке у облику сирћета користи се против повишеног 
холестерола, а свеж плод за циркулацију, док се цвет дивље јабуке 
може употребити против упала мокраћних путева у виду чаја.

Дивља крушка (Pyrus pyraster Burgsd.) је листопадно дрво које 
расте у појасу храстових шума и које може да достигне висину до 
25 m (Jovanović, 1991). Лист садржи танин, горке материје, скроб и 
сапонизид (Марковић и сар., 2020). Плодови садрже 5-10 mg вита-
мина С, 6-12% шећера, до 4% пектина и мало каротина. Користи се 
лист и плод. Плодови су тврди и опорог су укуса (Рашић, 2002). Од 
осушених плодова могу да се справљају воћни чајеви. У воћарству 
се користи као подлога за калемљење племенитих сорти крушака. 
Сакупља се лист у току априла и маја, а плод од јула до октобра 
(Ćirković-Mitrović et al., 2023). 

Према Ракоњац и сар. (2023) дивља крушка (Pyrus pyraster) је 
најпознатија и најчешће коришћена самоникла шумска дрвенаста 
биљна врста у Пиротском округу. Према истим ауторима плодови 
дивље крушке су опорог укуса, па се за јело користе само гњили 

Слика 3  Pyrus pyraster на локалитету: а) Видлич, б) Марина чесма
Figure 3  Pyrus pyraster at locality: a) Vidlič, b) Marina česma
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плодови и чешће се прерађују у ракију и вино или се суше за чаје-
ве, који се пију у зимским месецима. Најчешћа лековита употреба 
дивље крушке у Пиротском округу је у виду декокта који је тамно 
црвене, бордо боје. Декокт од крушке се у овом крају користи про-
тив повишеног холестерола и повишеног крвног притиска.

Дивља трешња (Prunus avium L.) је дрво висине највише до 
30 m, са широком купастом крошњом и хоризонталним гранама 
(Jovanović, 1991). Јавља се у појасу храстових и букових шума на 
дубоком, растреситом и плодном земљишту (Цвјетићанин и сар., 
2016). Плод је округла коштуница, која је црне боје кад сазри (Ра-
шић, 2002). За лековите сврхе користе се плодови и петељке (Мар-
ковић и сар., 2020). Плод садржи шећер, воду, пектин, витамин Б и 
Ц, јабучну, винску и лимунску киселину, а петељка садржи танин, 
горке материје, органске киселине, шећер, витамин Ц, минералне 
соли, јабучну и лимунску киселину, холин и гуму, а у семенкама 
има гликозида амигдалина (Ćirković-Mitrović et al., 2023). Из пло-
дова може да се справља мармелада, компот или воћни сок, а могу 
и да се прерађују у вино или у ракију, која се употребљава у на-
роду против болести желуца (Grlić, 1956). Према истим ауторима 
од дршки плода кува се чај, који се користи у народној медицини. 
Петељке се беру у јуну и јулу месецу, као и плодови (Марковић и 
сар., 2020).

Џанарика (Prunus cerasifera Ehrh.) је жбун или дрво са висином 
4-10 m, и са широком јајастом крошњом, а налази се у појасу хра-
стових шума или топлим буковим шумама (Цвјетићанин и сар., 
2016). Плодови су богати витамином Ц. Најчешће се прерађују у 
ракију, а могу и у воћне сокове, компоте, мармеладе или сирће. 
Сакупљају се од јуна до августа (Ćirković-Mitrović et al., 2023).

Мукиња (Sorbus aria L.) је жбун или ниско дрво до 12 m висине, 
а расте у светлим шумама, на стенама и то већином у планинским 
крајевима (Grlić, 1956; Jovanović, 1991). Плодови мукиње су вели-
чине малих трешања, укус им постаје пријатан тек после првих 
мразева, а садрже воду, инвертни шећер, слободне киселине (пре-
тежно јабучну), витамин Ц и каротин (Grlić, 1956). Некада су се 
из мукиња, као и осталих припадника рода Sorbus, правила разна 
алкохолна пића. Може да се прерађује и у ракију. Користе се и као 
средство за заустављање пролива.
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Тиса (Taxus baccata L.) је зимзелена дрвенаста врста, која може 
да буде у виду жбунасте форме, или ниског дрвета до 13 m виси-
не (Grlić, 1956). Према истом аутору јестив је само спољашњи део 
семена тј. прстен или црвени арилус, а сви остали делови биљке 
(семе, дрво, кора, лист) садрже веома отровни алкалоид таксин. 
Запажена је у општини Димитровград. Није познато да се користи 
у исхрани људи, али је опште познато да сочне арилусе тисе кори-
сте птице у исхрани. Ова врста је значајна из речених еколошких 
разлога, па смо због тога забележили њено присуство на истражи-
ваном подручју. Осим тога, позната је и употреба дрвета ове врсте 
за резбарење и израду различитих предмета (Grlić, 1956).

ЗАКЉУЧАК

У раду је забележен 31 локалитет за 11 шумских воћних вр-
ста у општинама Бабушница, Димитровград и Пирот: Castanea 
sativa (питоми кестен), Cornus mas (дрен), Corylus avellana (леска), 
Corylus colurna (мечја леска), Juglans regia (орах), Malus silves-

Слика 4  Taxus baccata у кањону реке Јерме: а) популација, 
б) појединачни грмови

Figure 4  Taxus baccata at canyon of the river Jerma: a) populations 
b) individual shrubs
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tris (дивља јабука), Pyrus pyraster (дивља крушка), Prunus avium 
(дивља трешња), Prunus cerasifera (џанарика), Sorbus aria (му-
киња) и Taxus baccata (тиса). Дате су просторне и еколошке карак-
теристике забележених шумских воћних врста, што може бити од 
значаја за економски развој пиротског краја са аспекта диверзифи-
кације економске делатности становништва.

Захвалница: Истраживање је подржано од стране Министар-
ства науке и технолошког развоја, број уговора: 451-03-66/2024-
03/200027.
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