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[pyra kondepenuuja Cpnckor druonowkor apywrea ,CteBaH Jakosmwesuh” Kparyjesat

Ynotpeda nekoBHTOr OH/ba y HE3H U NNevery KOXE — TpaJHLHja 1
CaBpEeMEHH NPHCTYNH

Karapuna [llasukun’’, Jenena Xuskosuh', Topmana 3myuuh!

! Uncimuiuyiu 3a iipoyuasare sexosuinoi duma ,Jp Jocug IManuuh”, Beoipag, Cpduja
*e-mail: ksavikin@mocbilja.rs

[TpBu nogauy o ynotpedu JIEKOBUTOT O1/ba y CBPXY OUyBaha 31passba U HeTe Koxe JaTUPajy
op ripe oko 7000 rogvHa. Y crapom Erunty, KoO3aMeTHKa ¥ METULIMHA OUJIE Cy HEpa3aBOjUBO
rose3aHe, 1To NoTBphyje u uyBenu Edepcos manupyc, otkpuseH 1874. ronune y Jlykcopy.
Ogaj pykomnuc u3 1550. romuHe 1.H.e. cagpy 829 pelenara Koju cBejoye 0 HOraTom 3Ha-
wy Erunhana us obnactu Mmeguuuze U kosmetuke. M y crapoj ['pukoj kosmeTuka je nmana
CHa&)XaH MEJULIMHCKY acrekT. XMIIOKpaT Yy CBOM KanuTanHoMm jeny Corpus Hippocraticum
OIHUCYj€ pa3INYuTa KO3METHYKa CPEACTBa, ok Teodpact HaBonu npeko 500 dumbaka Koje
Cé MOTY KOPHUCTHUTH 3a JIEUEHE, MUPHCalke U Dojeme. 3a MHOTE Off BUX IIOCTOjU HAY4YHO
notspheHo nejcTBo kao u MoHorpaduje EBpomncke arenuuje 3a nexose (EMA). OBaj pan
MpeaCcTaBsba Pe3yaTaTe ETHOMEIULMHCKOT HCTpaXkKUBama CIpoBeieHor TOkoM 2023. u 2024.
rofuHe, koje je odyxsatuio 270 uCcUTaHUKA ca oApYYja 3MaTUdOPCKOr 0KpyTa ¥ nopeheme
ca EMA moHorpa@ujma pany ynopehrsama TpagulIMOHAIHE yIOTpede ca 3BaHUYHUM IIpe-
nopykama. Mcnuranunu cy Hasenu 24 dusbHe BPCTe O KOjUX HajBHUILIe TpUnana GamMHuIuju
Asteraceae. Hajuemrhe HaBohene dusbke dusie cy nobdpo nosHare Bpcre Achillea millefolium,
Calendula officinalis u Hypericum perforatum, anv cy UCHUTaHULIY HABOSWIN U Makbe 3aCTy-
weeHe, nonyT Solanum dulcamara v Euphrasia officinalis. 3a BehvHy HaBo/la TPaJUIIHOHATHA
ynoTpeda ce moxsiana ca 3BaHUYHUM npenopykama EMA. Unak, noctoje u ofcTynamwa. Tako
3a Melilotus officinalis ncnutTaHUIM HaBoJe ynoTpedy KoJ MOBpeZa, Harkheuerwa 1 yranyha,
nox EMA HaBonu npumeHy Kof dnarux yrnana Koxe 1 npodiema ca BEHCKOM LIUPKYJIallijoM.
YumeHula fa cy HaBefieHe camo 24 dubHe BpCTe yiyhyje Ha 3akbydak fa ce rydu Tpagu-
LJMOHAJIHO 3Hake U [a je MOTPedHO paluTh Ha HEerOBOM YyBamy.

KrbyuyHe peun: eTHOMEeIULIMHA, KOXa, JTIeKOBUTO duse, EMA

3axsanuuua: Osaj pag je punancupan og ciipane Munuciapciniea Hayxe, WexXHOIOWKOI pa3eoja u uHo-
sayuja Petiydonuxe Cpouje (Yiosop 0poj:451-03—136/2025—03/200003 og 04.02.2025).
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